
SKO, Stichting KijkOnderzoek 
Groen van Prinstererlaan 90, 1181 TR  Amstelveen 
T 00 31 20 641 43 33, F 00 31 20 642 83 49 
E info@kijkonderzoek.nl, I www.kijkonderzoek.nl 
 
Pagina 1/8 
 

 
 
 

Onderwerp: Persbericht kijkcijfers 2010     
 
Datum: 07-01-2011 Volgnummer: 1   
 

 

De Nederlander keek in 2010 gemiddeld 191 minuten (3 uur en 11 minuten) per dag 

televisie. In 2009 was de gemiddelde kijktijd 184 minuten. De stijging van de kijktijd in 

2010 is deels te verklaren door grote evenementen als het Wereldkampioenschap voetbal 

en een regenachtige augustusmaand.  

 

De top 25 meest bekeken programma’s in 2010 wordt aangevoerd door de WK finale Nederland-

Spanje van 11 juli 2010 met 8.513.000 kijkers. De meest bekeken uitzending van een niet-

sportprogramma is de uitzending van Boer zoekt vrouw van 19 december 2010 met 4.230.000 kijkers.  

 

Boer zoekt vrouw van 19 december 2010 voert ook de top 25 meest uitgesteld gekeken programma’s 

aan met 281.000 kijkers die uitgesteld keken. De toplijst WEB TV (meest gestarte streams) wordt 

aangevoerd door Oh Oh Cherso van 23 september 2010 met 443.323 binnen een week opgevraagde 

streams. 

 

Het marktaandeel in de avond (18:00- 24:00 uur) van de Publieke Omroep stijgt van 36,8% naar 

37,6%. RTL Nederland stijgt van 27,5% naar 28,3% en SBS daalt van 21,7% naar 19,7%.  

Nederland 1 heeft het hoogste marktaandeel zowel gedurende de dag (21,5%) als de avond (23,3%). 

 

De gemiddelde kijktijd per dag is gestegen ten opzichte van 2009 met 7 minuten. 2,1% van deze 

kijktijd betreft uitgesteld kijken binnen zes dagen na de uitzending. Dat was in 2009 nog 1,6%. 

 

De SKO digitaal zenders bereikten gemiddeld per maand gezamenlijk 61,6% van de Nederlandse 

bevolking. 

 

Definities 

KDH   Percentage van de doelgroep dat gemiddeld naar programma of zender keek 

 

MADL    Percentage kijkers naar programma of zender, gepercenteerd op totale kijkerspubliek 

 

KijkTotaal Kijkgedrag tijdens uitzenddag en uitgesteld tot en met zes dagen na uitzenddag 

          (voorheen Common Currency) 

 

UGKA   Het aandeel dat uitgesteld kijken heeft in de totale kijkdichtheid van een programma 

of tijdvak 

ZndrBrk Het percentage van de doelgroep dat in een bepaalde periode minimaal 60 seconden 

aaneengesloten naar een zender heeft gekeken. 
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Tabel 1: Kijkgemiddelden 6 jaar en ouder 

 

• Een deel van 2009 was Disney Channel niet beschikbaar. Deze zender zit vanaf 3 oktober 2009 in de meting. 

 

 

 

 

 

 

  

 2010 gehele dag  2009 gehele dag 2010 avond (18-24) 2009 avond (18-24) 

Zender  KDH MADL UGKA KDH MADL UGKA KDH MADL UGKA KDH MADL UGKA 
Nederland 1 2,9 21,5 1,4 2,6 20,0 1,3 8,2 23,3 1,5 7,4 21,9 1,5 
Nederland 2 0,9 6,8 1,8 0,9 6,7 1,3 2,6 7,3 1,8 2,4 6,9 1,3 
Nederland 3 0,9 6,5 2,2 0,9 7,2 1,6 2,5 7,0 2,4 2,7 8,0 1,7 
Publieke Omroep 4,6 34,8 1,6 4,3 33,9 1,4 13,2 37,6 1,7 12,5 36,8 1,5 
RTL 4 1,9 14,4 1,9 1,7 13,6 1,8 5,7 16,2 2,3 5,1 15,1 2,1 
RTL 5 0,5 4,0 3,4 0,6 4,4 2,1 1,8 5,0 3,8 1,9 5,5 2,4 
RTL 7 0,6 4,6 1,8 0,6 4,5 1,3 1,7 4,9 2,2 1,6 4,6 1,5 
RTL 8 0,2 1,7 3,4 0,2 1,7 2,6 0,8 2,2 3,7 0,7 2,2 2,8 
RTL Nederland 3,3 24,6 2,2 3,1 24,2 1,8 9,9 28,3 2,6 9,3 27,5 2,1 
SBS 6 1,3 10,0 2,4 1,4 10,9 1,7 4,0 11,3 2,2 4,3 12,6 1,7 
Net 5 0,5 3,5 5,1 0,5 4,3 4,0 1,4 4,0 6,2 1,6 4,7 5,0 
Veronica 0,4 3,1 3,5 0,4 3,2 1,9 1,5 4,4 3,6 1,5 4,3 2,0 
SBS 2,2 16,6 3,2 2,3 18,3 2,3 6,9 19,7 3,3 7,4 21,7 2,5 
MTV 0,1 0,8 0,6 0,1 0,8 0,4 0,2 0,4 0,6 0,2 0,4 0,2 
TMF 0,1 0,5 0,6 0,1 0,7 0,4 0,1 0,3 0,4 0,1 0,4 0,3 
Comedy Central 0,1 1,0 0,7 0,1 1,0 0,9 0,3 0,8 0,8 0,3 0,9 1,2 
Nickelodeon 0,2 1,8 0,3 0,3 2,1 0,3 0,2 0,7 0,3 0,3 0,8 0,6 
Disney Channel* 0,1 0,5 0,8 0,0 0,1 1,4 0,1 0,2 1,1 0,0 0,1 1,2 
Disney XD 0,2 1,6 0,7 0,2 1,6 0,3 - - - - - - 
Discovery Channel 0,2 1,5 0,6 0,2 1,8 0,3 0,3 0,7 1,0 0,3 1,0 0,6 
Nat. Geographic 0,1 1,1 0,6 0,1 0,8 0,5 0,2 0,6 0,8 0,2 0,5 0,7 
Animal Planet 0,1 1,0 0,2 0,1 1,1 0,4 0,1 0,4 0,4 0,2 0,5 0,5 
Eurosport 0,1 0,8 0,3 0,1 0,8 0,5 0,2 0,5 0,2 0,2 0,5 0,5 
AT5 0,0 0,1 3,4 0,0 0,2 0,9 0,0 0,1 5,5 0,0 0,1 1,4 
ORN TV 0,2 1,7 1,1 0,2 1,8 0,7 0,5 1,3 0,5 0,5 1,4 0,5 
Video 0,0 0,3 0,0 0,1 0,5 0,0 0,1 0,2 0,0 0,1 0,3 0,0 
DVD 0,3 2,0 0,0 0,3 2,3 0,0 0,6 1,6 0,0 0,6 1,7 0,0 
HD 0,3 2,1 0,0 0,2 1,5 0,0 0,6 1,7 0,0 0,4 1,2 0,0 
Overige zenders 0,9 7,2 5,4 0,8 6,3 4,1 1,7 5,0 5,8 1,4 4,2 4,3 

Totaal zenders 13,3 100,0 2,1 12,8 100,0 1,6 35,2 100,0 2,4 34,0 100,0 1,9 
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Tabel 2: Top 25 meest bekeken programma’s 6 jaar en ouder, gehele dag (02-26 uur) 

 

     KDH 
Kijkers  
* 1000 

MADL 

1 11-07-2010 Zo VOETBAL WK NLD-ESP F Ned1 56,2 8.513 90,1 
2 06-07-2010 Di VOETBAL WK URY-NLD HF Ned1 56,1 8.501 86,2 
3 24-06-2010 Do VOETBAL WK CMR-NLD Ned1 47,4 7.185 82,5 
4 02-07-2010 Vr VOETBAL WK NLD-BRA KF Ned1 46,4 7.031 92,8 
5 28-06-2010 Ma VOETBAL WK NLD-SVK Ned1 40,1 6.072 90,5 
6 11-07-2010 Zo VOETBAL WK HUL Ned1 38,1 5.773 78,0 
7 19-06-2010 Za VOETBAL WK NLD-JPN Ned1 37,7 5.707 90,8 
8 06-07-2010 Di VOETBAL WK NB Ned1 37,4 5.661 69,6 
9 23-02-2010 Di SCHAATSEN OS 10KM HEREN Ned1 34,1 5.171 62,3 
10 07-07-2010 Wo VOETBAL WK DEU-ESP HF Ned1 34,1 5.167 70,8 
11 23-02-2010 Di SCHAATSEN OS NB Ned1 33,5 5.068 70,2 
12 13-02-2010 Za SCHAATSEN OS 5KM HEREN Ned1 31,1 4.714 64,0 
13 19-12-2010 Zo BOER ZOEKT VROUW Ned1 27,9 4.230 49,6 
14 14-06-2010 Ma VOETBAL WK NLD-DNK Ned1 27,5 4.166 93,1 
15 26-02-2010 Vr SCHAATSEN OS TEAMACHTERVOLGING HEREN HF Ned1 26,1 3.959 59,6 
16 26-02-2010 Vr SNOWBOARDEN OS REUZENSLALOM DAMES F Ned1 25,9 3.921 55,6 
17 26-02-2010 Vr SCHAATSEN OS TEAMACHTERVOLGING DAMES KF Ned1 25,0 3.791 51,4 
18 14-02-2010 Zo SCHAATSEN OS 3KM DAMES Ned1 24,5 3.711 69,4 
19 10-07-2010 Za VOETBAL WK URY-DEU TF Ned1 24,1 3.654 62,8 
20 20-06-2010 Zo VOETBAL WK BRA-CIV Ned1 24,0 3.637 48,5 
21 03-07-2010 Za VOETBAL WK ARG-DEU KF Ned1 24,0 3.636 80,4 
22 13-06-2010 Zo VOETBAL WK DEU-AUS Ned1 23,8 3.613 50,4 
23 23-02-2010 Di SCHAATSEN OS Ned1 23,3 3.532 45,7 
24 03-07-2010 Za VOETBAL WK PRY-ESP KF Ned1 23,1 3.497 54,6 
25 02-07-2010 Vr VOETBAL WK URY-GHA KF Ned1 22,7 3.445 61,1 
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Tabel 3: Top 25 meest bekeken programma’s excl, sport 6 jaar en ouder, gehele dag (02-26 uur) 

 

     KDH 
Kijkers 
 * 1000 

MADL 

1 19-12-2010 Zo BOER ZOEKT VROUW Ned1 27,9 4.230 49,6 
2 18-04-2010 Zo JOURNAAL 20 UUR Ned1 22,6 3.431 52,9 
3 02-07-2010 Vr JOURNAAL 18.30 UUR Ned1 21,8 3.308 57,3 
4 15-10-2010 Vr VOICE OF HOLLAND RTL4 20,3 3.079 41,6 
5 12-11-2010 Vr VOICE OF HOLLAND LIVE RTL4 20,2 3.060 42,0 
6 04-12-2010 Za IK HOU VAN HOLLAND RTL4 20,1 3.045 40,9 
7 29-10-2010 Vr VOICE OF HOLLAND THE BATTLE RTL4 20,0 3.032 42,4 
8 24-12-2010 Vr ALL YOU NEED IS LOVE RTL4 19,3 2.929 37,7 
9 23-10-2010 Za USHI & LOESIE RTL4 18,8 2.844 40,9 
10 02-07-2010 Vr EENVANDAAG Ned1 18,2 2.762 52,3 
11 05-11-2010 Vr VOICE OF HOLLAND THE SING OFF RTL4 18,2 2.751 40,2 
12 24-01-2010 Zo REUNIE Ned1 18,1 2.744 36,8 
13 08-06-2010 Di NEDERLAND KIEST Ned1 17,8 2.690 38,8 
14 10-09-2010 Vr HOLLAND'S GOT TALENT RTL4 17,2 2.609 37,4 
15 05-12-2010 Zo SPAANSE SCHAEP Ned1 17,2 2.605 33,7 
16 18-10-2010 Ma SPOORLOOS Ned1 17,1 2.585 34,8 
17 30-04-2010 Vr KONINGINNEDAG 2010 Ned1 16,9 2.561 79,6 
18 29-01-2010 Vr POPSTARS DE FINALE DE UITSLAG SBS 6 16,8 2.545 43,7 
19 04-05-2010 Di NATIONALE DODENHERDENKING Ned1 16,6 2.516 37,2 
20 27-05-2010 Do EUROVISIE SONGFESTIVAL HALVE FINALE Ned1 16,2 2.453 37,2 
21 09-01-2010 Za JOURNAAL 18 UUR Ned1 16,1 2.440 48,4 
22 31-01-2010 Zo TV SHOW OP REIS Ned1 15,9 2.411 34,3 
23 12-11-2010 Vr TV KANTINE RTL4 15,9 2.411 35,9 
24 15-10-2010 Vr VOICE OF HOLLAND OP WEG NAAR THE BATTLE RTL4 15,4 2.333 31,6 
25 07-03-2010 Zo BANANASPLIT Ned1 14,8 2.244 30,0 
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Tabel 4: Top 25 meest uitgesteld gekeken programma’s 6 jaar en ouder, gehele dag (02-26 uur) 

     
KDH 

Uitgesteld 

Kijkers * 
1000 

Uitgesteld 
UGKA 

1 19-12-2010 Zo BOER ZOEKT VROUW Ned1 1,9 281 6,7 
2 24-12-2010 Vr ALL YOU NEED IS LOVE RTL4 1,6 242 8,3 
3 23-04-2010 Vr FLIKKEN MAASTRICHT Ned1 1,5 229 12,3 
4 04-02-2010 Do WIE IS DE MOL Ned1 1,5 229 13,5 
5 22-10-2010 Vr VOICE OF HOLLAND THE BATTLE RTL4 1,4 208 7,3 
6 23-10-2010 Za USHI & LOESIE RTL4 1,4 207 7,3 
7 19-12-2010 Zo SPAANSE SCHAEP Ned1 1,3 203 8,0 
8 18-12-2010 Za JOCHEM MYJER DE RUST ZELVE Ned1 1,3 198 11,2 
9 13-12-2010 Ma GREY'S ANATOMY NET 5 1,3 194 28,7 
10 30-10-2010 Za IK HOU VAN HOLLAND RTL4 1,3 193 6,9 
11 08-12-2010 Wo A TOUCH OF FROST Ned1 1,2 189 13,5 
12 25-03-2010 Do BLOEDVERWANTEN Ned1 1,2 176 16,6 
13 12-11-2010 Vr TV KANTINE RTL4 1,1 172 7,1 
14 02-10-2010 Za VAN DUIN OP Z'N BEST Ned1 1,1 167 10,2 
15 28-10-2010 Do EXPEDITIE ROBINSON REFRESHED RTL5 1,1 159 13,2 
16 29-03-2010 Ma QUANTUM OF SOLACE SBS 6 1,0 157 11,6 
17 13-12-2010 Ma CRIME SCENE INVESTIGATION RTL4 1,0 156 11,4 
18 07-04-2010 Wo PACIFIC Ver 1,0 152 30,0 
19 05-02-2010 Vr X FACTOR RTL4 1,0 149 9,1 
20 14-10-2010 Do OH OH CHERSO RTL5 1,0 148 9,7 
21 26-11-2010 Vr VOICE OF HOLLAND LIVE RTL4 1,0 147 5,6 
22 01-01-2010 Vr CISKE DE RAT Ned1 1,0 144 9,8 
23 04-12-2010 Za SINTERKLAASJOURNAAL Ned3 0,9 141 25,5 
24 11-09-2010 Za KOEFNOEN Ned1 0,9 141 11,4 
25 03-05-2010 Ma VALKYRIE SBS 6 0,9 140 10,9 
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Tabel 5: Top 25 WEB TV (meest gestarte streams) NPO,  RTL en SBS gehele dag (02-26 uur) 

 

     SKO WEB TV KijkTotaal kijkonderzoek 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

N streams 
 

KDH 6+ 
 

Kijkers 6+ 
* 1000 

1 23-09-2010 Do OH OH CHERSO RTL5 443.323 9,8 1.486 

2 05-03-2010 Vr GOEDE TIJDEN SLECHTE TIJDEN RTL4 361.975 11,1 1.676 

3 18-03-2010 Do WIE IS DE MOL Ned1 311.145 11,1 1.685 

4 17-09-2010 Vr VOICE OF HOLLAND RTL4 254.887 11,3 1.705 

5 05-09-2010 Zo BOER ZOEKT VROUW Ned1 209.959 23,1 3.492 

6 23-04-2010 Vr FLIKKEN MAASTRICHT Ned1 169.727 12,3 1.858 

7 04-04-2010 Zo SPUITEN EN SLIKKEN Ned3 157.955 2,9 441 

8 12-03-2010 Vr X FACTOR RTL4 150.664 10,9 1.644 

9 16-09-2010 Do EXPEDITIE ROBINSON REFRESHED RTL5 149.693 8,0 1.207 

10 09-04-2010 Vr TV KANTINE RTL4 134.278 9,6 1.451 

11 21-08-2010 Za BENIDORM BASTARDS RTL4 128.809 7,3 1.109 

12 30-07-2010 Vr HOLLAND'S GOT TALENT RTL4 124.201 9,7 1.468 

13 09-05-2010 Zo PETER R DE VRIES MISDAADVERSLAGGEVER SBS 6 121.450 11,6 1.758 

14 25-04-2010 Zo ZEMBLA Ned2 117.535 3,8 581 

15 10-03-2010 Wo ONM Ned3 117.386 2,2 338 

16 01-11-2010 Ma FEUTEN Ned3 115.670 2,8 422 

17 09-10-2010 Za LELLEBELLE Ned3 107.567 3,9 588 

18 10-10-2010 Zo SO YOU THINK YOU CAN DANCE RTL5 106.929 6,0 916 

19 11-10-2010 Ma BENELUX' NEXT TOP MODEL RTL5 106.002 4,3 651 

20 07-03-2010 Zo BANANASPLIT Ned1 100.458 14,8 2.244 

21 28-04-2010 Wo HELLO GOODBYE Ned1 99.355 7,6 1.154 

22 06-09-2010 Ma RTL EXTRA JORAN SPREEKT RTL4 93.595 12,0 1.820 

23 29-04-2010 Do BLOEDVERWANTEN Ned1 93.239 5,2 787 

24 09-01-2010 Za MY NAME IS MICHAEL RTL4 92.910 9,6 1.457 

25 01-07-2010 Do VI ORANJE RTL7 91.491 1,2 189 
 

• SKO WEB TV meet het aantal opgevraagde streams tot en met 6 dagen na de uitzenddag. 

• Wat er in de bovenstaande toplijst wordt getoond is het totaal aantal opgevraagde streams van TV 

programma’s geregistreerd op de dag van uitzending van het programma en de 6 dagen er na. Naast het 

aantal opgevraagde streams wordt de normale kijkcijferinformatie van het betreffende programma getoond. 

Het betreft twee verschillende grootheden, daarom mogen de cijfers onder geen beding bij elkaar worden 

opgeteld. 

• Vanaf 27 oktober 2010 worden de streams van RTL Nederland vanwege een technische oorzaak tijdelijk niet 

gemeten.  
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Tabel 6: Gemiddeld maandbereik SKO Digitaal 

  

 2010 gehele dag  

Zender  ZndrBrk ZnB000  
Totaal zenders 98,5 14.920 
Totaal Digitale Zenders 61,6 9.327 
101 TV 9,4 1.430 
13th Street 11,7 1.769 
Best 24 5,6 847 
Car Channel 3,0 460 
Cartoon Network 7,6 1.148 
Com.Cent.Family 7,7 1.162 
Consumenten 24 4,8 720 
Cultura 24 4,2 635 
DiscoveryScience 6,2 933 
Discovery Travel 7,0 1.067 
Discovery World 5,6 851 
E! 4,5 683 
Eredivisie Live 1 10,4 1.575 
Eredivisie Live 2 4,0 604 
Eredivisie Live 3 1,9 283 
Fan TV 1,2 187 
FoxLife 6,4 963 
Geschiedenis 24 3,8 578 
Hallmark 6,9 1.043 
Het Gesprek 14,4 2.184 
Holland Doc 24 4,8 725 
Humor TV 24 10,6 1.605 
JimJam 4,1 622 
Journaal 24 13,5 2.049 
Misdaadnet 4,2 634 
MTV Brand New 2,5 382 
NGC Wild 6,8 1.027 
Nick Hits 5,5 835 
Nick Jr. 7,8 1.176 
Nick Toons 3,3 497 
Nostalgienet 6,3 951 
Politiek 24 4,6 697 
RTL Lounge 9,6 1.455 



Tabel 6: Gemiddeld maandbereik SKO Digitaal (vervolg) 

 2010 gehele dag  

Zender  ZndrBrk ZnB000  
Spirit 24 3,1 477 
Sport1 5,2 782 
Sport1.2 3,4 518 
Sterren 24 6,7 1.019 
Syfy Universal 6,6 995 
TMF Dance 3,0 460 
TMF NL 5,8 878 
TMF Pure 3,0 453 
VH-1 6,9 1.040 
VH-1 Classic 6,3 953 
Xite 4,7 706 
Zappelin/Familie 24 3,6 548 
Zone Reality 5,0 753 

 

• Een aantal zenders heeft niet heel 2010 in de rapportering gezeten. In de berekening van het gemiddeld 

maandbereik worden alleen de maanden meegenomen dat een zender volledig in rapportering heeft gezeten 

• De zender Eredivisie 3 zit in de rapportering sinds februari 2010 

• De zender Hallmark zit in de rapportering sinds maart 2010  

• De zender Misdaadnet zit in de rapportering sinds juni 2010 

• De zender Het Gesprek heeft in de rapportering gezeten van maart tot en met juli 2010 

• De zender Fan TV is per juni 2010 uit de rapportering 

• De zender Car Channel is per 13 december 2010 uit de rapportering 

 

 

 

 

 

 

 

Bij gebruik van deze gegevens dient vermeld te worden: Bron: Stichting KijkOnderzoek. 

 

Noot voor de redactie 

Nadere informatie/ Further information: 

Bas de Vos 

020 641 4333 

06 55788452 
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