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KIJKTIJD EN MARKTAANDELEN 

Onderstaande kijkcijfers gaan over het kijkgedrag naar televisiezenders tijdens uitzending (live) en 
uitgesteld kijken tot en met zes dagen na uitzenddag.  

De totale tijd die voor het televisiescherm wordt doorgebracht was 162 minuten over de gehele dag in 
augustus 2023. Daarin zit naast de kijktijd (inclusief live en uitgesteld kijken), ook de tijd aan het bekijken 
van bijvoorbeeld overige video on demand via het televisiescherm. In augustus 2023 bedroeg de 
gemiddelde kijktijd naar televisiezenders over de gehele dag 120 minuten. In augustus 2022 was dit 112 
minuten. 

GRAFIEK 1: KIJKTIJD NAAR KIJKMOMENT, GEHELE DAG (02-26 UUR), 6 JAAR EN OUDER 
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De publieke omroepen behaalden in augustus 2022 over de gehele dag gezamenlijk een gemiddeld 
marktaandeel van 35,4%. De zenders van RTL Nederland behaalden in deze maand een marktaandeel van 
24,9% en de Talpa Network zenders 17,1%. In het avondtijdvak behaalden de publieke omroepen een 
marktaandeel van 36,4%, de zenders van RTL Nederland 29,6% en de Talpa Network zenders 19,2%. 
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TABEL 1: KIJKCIJFERS PER ZENDER, GEHELE DAG (02-26 UUR) EN AVOND (18-24 UUR), 6 JR EN OUD 

ZE NDE R

KD H MAD L KD H MAD L

NPO 1 2,1 24,7 5,5 24,6

NPO 2 0,6 6,8 1,6 7,1

NPO 3 0,3 3,9 1,1 4,8

Publieke O mroep 2,9 35,4 8,1 36,4

R TL4 1,2 14,8 4,0 17,9

R TL5 0,3 3,2 1,0 4,3

R TL7 0,3 3,3 0,8 3,7

R TL8 0,2 2,2 0,6 2,8

R TL C rime 0,0 0,3 0,0 0,2

R TL Lounge 0,0 0,2 0,0 0,1

R TL Z 0,1 1,0 0,2 0,7

R T L Nederland 2,1 24,9 6,6 29,6

S BS  6 0,9 10,5 2,5 11,1

Net5 0,2 2,9 0,7 3,2

Veronica 0,2 2,9 0,9 3,9

S BS 9 0,1 0,9 0,2 1,0

T alpa Network 1,4 17,1 4,3 19,2

MTV 0,0 0,2 0,0 0,1

C omedy C entral 0,1 0,9 0,1 0,6

Nickelodeon 0,0 0,2 0,0 0,1

Paramount Network 0,1 1,5 0,2 1,0

Paramount 0,2 2,8 0,4 1,9

D is ney C hannel 0,0 0,1 0,0 0,0

D is ney XD 0,0 0,2 0,0 0,0

NG C 0,1 0,6 0,1 0,4

24Kitchen 0,0 0,3 0,0 0,2

F O X 0,1 1,0 0,2 0,8

E S P N 0,1 1,1 0,2 1,1

E S P N2 0,0 0,4 0,0 0,2

E S P N3 0,0 0,1 0,0 0,0

E S P N4 0,0 0,0 0,0 0,0

T he Walt Disney C ompany 0,3 3,8 0,6 2,8

D is covery 0,1 1,5 0,2 1,0

TLC 0,1 1,2 0,2 0,8

ID 0,0 0,5 0,1 0,2

E uros port 0,1 1,1 0,1 0,6

Warner B ros. Discovery 0,4 4,4 0,6 2,7

Ziggo S port 0,0 0,6 0,1 0,5

Ziggo S port S elect 0,0 0,2 0,0 0,2

His tory 0,0 0,3 0,0 0,2

BBC  F irs t Holland 0,2 2,0 0,3 1,3

XITE 0,0 0,2 0,0 0,1

AT5 0,0 0,0 0,0 0,0

O R N TV 0,1 1,5 0,2 0,9

S KO  Light 0,2 2,8 0,4 1,6

O verig 0,4 4,9 0,7 3,3

T otaal 8,3 100,0 22,3 100,0

G E HE LE  DAG  (2-26) AVO ND (18-24)
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GRAFIEK 2: MARKTAANDELEN 2021 EN 2022, GEHELE DAG (02-26 UUR), 6 JAAR EN OUDER 
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MEEST BEKEKEN PROGRAMMA’S EN BEREIK 

De top-25 van meest bekeken programma's (inclusief uitgesteld kijken t/m 6 dagen na de 
uitzenddag) wordt aangevoerd door Slimste mens op NPO 1 van 1 augustus. Gemiddeld over de gehele 
uitzending waren er 2.609.000 kijkers. Het totaal aantal kijkers dat het programma bereikte was 
3,1 miljoen. 

TABEL 2: TOP-25 MEEST BEKEKEN PROGRAMMA’S, 6 JAAR EN OUDER, GEHELE DAG (02-26 UUR) 

DA TUM DA G PROG RA MMA ZENDER KDH GEM *1000 MADL TOT *1000

1 01-08-2023 di S lims te mens NP O  1 16,0 2.609 42,0 3.132 

2 27-08-2023 z o A utos port f1 gp nld NP O  1 14,1 2.293 74,1 4.291 

3 06-08-2023 z o Journaal 20 uur NP O  1 13,1 2.139 43,8 2.534 

4 29-08-2023 di W e z ijn er bijna NP O  1 11,4 1.859 35,8 2.387 

5 27-08-2023 z o B  en b vol liefde R TL 4 10,4 1.699 29,5 2.448 

6 27-08-2023 z o S tudio s port eredivis ie NP O  1 10,0 1.621 41,4 2.392 

7 26-08-2023 z a Denkend aan holland NP O  1 9,9 1.607 37,5 2.211 

8 28-08-2023 ma Huis  vol NP O  1 9,4 1.528 33,2 1.976 

9 07-08-2023 ma V akantieman NP O  1 8,8 1.438 27,8 2.070 

10 28-08-2023 ma C hateau meiland S B S  6 8,7 1.422 24,1 1.968 

11 01-08-2023 di R ijdende rechter NP O  1 8,3 1.354 26,2 1.999 

12 06-08-2023 z o S tudio s port NP O  1 8,2 1.333 35,8 2.190 

13 14-08-2023 ma V andaag ins ide S B S  6 7,4 1.212 27,2 1.774 

14 27-08-2023 z o A tletiek wk NP O  3 7,4 1.207 22,1 2.389 

15 30-08-2023 wo V oetbal cl po ps v glas gow rangers R TL 7 7,4 1.201 25,2 2.497 

16 28-08-2023 ma Half acht nieuws R TL 4 7,3 1.190 25,2 1.432 

17 01-08-2023 di V oetbal wk vnm nld dames NP O  1 7,3 1.181 82,7 1.849 

18 13-08-2023 z o K as teelvrouwe emmy NP O  1 7,2 1.178 27,0 1.768 

19 31-08-2023 do C as a di beau R TL 4 6,9 1.121 18,8 1.795 

20 28-08-2023 ma R tl boulevard R TL 4 6,9 1.117 29,0 1.624 

21 07-08-2023 ma Journaal 18 uur NP O  1 6,8 1.108 44,3 1.318 

22 20-08-2023 z o V oetbal wk es p eng dames  f NP O  1 6,8 1.104 67,3 1.968 

23 17-08-2023 do W aar doen z e het van NP O  1 6,4 1.046 18,9 1.762 

24 05-08-2023 z a Ik vertrek NP O  1 6,3 1.030 23,2 1.657 

25 28-08-2023 ma G oede tijden s lechte tijden R TL 4 6,3 1.030 21,4 1.424  
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UITGESTELD KIJKEN 

Er werd in augustus 2023 gemiddeld 28 minuten per dag uitgesteld gekeken. In augustus 2022 was dit 24 
minuten. Slimste mens van 2 augustus op NPO 1 had met 1.078.000 kijkers gemiddeld de meeste 
‘terugkijkers’. 

TABEL 3: TOP-10 MEEST UITGESTELD BEKEKEN PROGRAMMA’S, 6 JAAR EN OUDER, GEHELE DAG (02-26 UUR) 

DA TUM DA G PROG RA MMA ZENDER KDH GEM *1000 MADL TOT *1000

1 02-08-2023 wo S lims te mens NP O  1 6,6 1.078 41,6 1.240 

2 15-08-2023 di W e z ijn er bijna NP O  1 5,7 936 45,7 1.120 

3 28-08-2023 ma Huis  vol NP O  1 5,6 919 57,5 1.016 

4 28-08-2023 ma C hateau meiland S B S  6 5,3 866 34,2 1.031 

5 27-08-2023 z o B  en b vol liefde R TL 4 4,8 786 41,5 1.036 

6 26-08-2023 z a Denkend aan holland NP O  1 4,3 702 51,7 781 

7 31-08-2023 do C as a di beau R TL 4 3,7 595 26,3 824 

8 30-08-2023 wo E rfgenaam R TL 4 3,3 535 26,1 749 

9 07-08-2023 ma V akantieman NP O  1 3 491 28,6 619 

10 27-08-2023 z o Journaal 20 uur NP O  1 2,9 476 26,4 534  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
Bij gebruik van deze gegevens dient vermeld te worden:  

Bron: Nationaal Media Onderzoek (NMO). 

 
Noot voor de redactie 
Nadere informatie/ Further information: 
Patricia Sonius 
+31 (0)20 6414333 
+31 (0)6 81464895 
patricia.sonius@nationaalmediaonderzoek.nl 
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DEFINITIES 

 

Resultaten TV 

KDH  Het percentage van de Nederlandse bevolking van 6 jaar en ouder dat gemiddeld 
naar het programma of de zender heeft gekeken (kijkdichtheid in %) 

MADL  Marktaandeel; het percentage kijkers naar het programma of de zender, als deel van 
het totaal aantal tv-kijkers op dat moment 

GEM *1000 Gemiddeld aantal kijkers; het gemiddeld aantal personen binnen de Nederlandse 
bevolking van 6 jaar en ouder dat naar het programma of de zender heeft gekeken 
(kijkdichtheid in absolute aantallen) 

TOT *1000 Totaal aantal kijkers; het aantal personen binnen de Nederlandse bevolking van 6 
jaar en ouder dat minimaal 1 minuut aaneengesloten naar het programma heeft 
gekeken (bereik in absolute aantallen) 

UGKA Het aandeel (%) kijktijd dat uitgesteld gekeken is in de totale kijktijd naar een 
programma of zender 

 

 

Rapportagevormen TV 

Live/lineair Kijkgedrag op het moment van uitzending 

Uitgesteld kijken Kijkgedrag na het moment van uitzending. SKO meet en rapporteert uitgesteld 
kijken op de uitzenddag (dag 0) en op de 6 daaropvolgende dagen (dag 1 t/m 6) 

Uitzenddag (1) Live kijkgedrag + uitgesteld kijken op de uitzenddag (tot 2 uur ’s nachts) 

TV Zendertotaal (2) Kijkgedrag op de uitzenddag + uitgesteld kijken op de 6 daaropvolgende dagen 

TV Schermtotaal (3) Kijkgedrag op de uitzenddag + uitgesteld kijken op de 6 daaropvolgende dagen + 

overig schermgebruik. Dit is de totale tijd die voor het televisiescherm wordt 

doorgebracht. Overig schermgebruik is kijken via een televisietoestel naar content 

die niet op een televisiezender is uitgezonden. Hieronder valt bijvoorbeeld het 

gebruik van video on demand diensten 

 

 

 
 


